
elakGñkminrs´enA 

ÉekaeT
karrs´enAeRkamGMeBIeXaeXAkñúgRKYsar 

nigrMelaPesBkam

RtUvcUlrYm
sµ&RKcitþCYy
 ¡ eqøIytambNþajht´Laj 24 ema¨gkñúgmYyézá
 ¡ KaMRTkmµviZIpþl´CMrk
 ¡ pþl´nUvkarbkERbPasa

bric©aK
 ¡ nUvkarZanaRKYsar
 ¡ nUveBlevlaCYyRbmUlzvika
 ¡ nUvCMnYyzvika

eZVICaédKUrkñúg
 ¡ karCYybgØat´hVwkhVWn
 ¡ CYyENnaMGñkrgeRKaHo:nTTYlCMnYy

ebskkmµrbs´eyIgx\MúKWksagnUvniKmEdleBjeTAeday 

suxPaBnigsuvtæiPaB Qmmuxnwg#sKĺEdlCaehtu 

plénGMeBIeXaeXAepSg>kñúgRKYsarnigcMeBaHRsþIePT. 

CPAF ebþC\apþĺesckþIRtUvkarTaMgEpñkRbéBNIPasasMrab́Cn

CatiGasIunigRsþItMbńekaH:̈sIuhVikRBmTaMgRKYsar.

bNþajht́Lajelx: 1·800·339·3940
elxhVakS: 1·323·653·7913
www.nurturingchange.org

COMMUNITY CENTER

sUmTUrs&BÞelx 1·800·339·3940 
24 ema¨gkñúgmYyézá

Surviving Domestic Violence & Sexual Assault – Khmer

kargarpSBVpSayenHRtUv:npþlCaCMnYytamry;

Grant No. 2013-UW-AX-0019 nigpþl´CargVan´BIkariyal&y 
RbqaMgGMeBIeXaeXAeTAelI´RsþIePTRbcaMshrdðGaemrikénRksYgyutþiZ(m. 

RksYgPñak´garer[bcMPaBGasnñrdðkalIhV&rnIja¨ mti karRsavRCav 

esckþIsrubnigyĺRBmTaMgLayEdl:nbJ¢aḱenAkñúgkare:HBumÖpSay/kmµviZI/
bgØajTaMgGśenHKWCakmµsiTÆrbs´GñkniBnÆminEmnCaTsSn;rbs´RksYgyutþiZ(m 

kariyal&yRbqaMgGMeBIeXaeXAeTAelIRsþIePT ß 

RksYgPñak´garer[bcMPaBGasnñrdðkalIhV&rnIja¨.

CPAF pþl´CUnnUvkal;aeTs;TaMgGs´edayKµanRbkan´BI BUCsasn¾ ePT CnCati 

Gayu RbePTesBkam karpøas´bþÚrePT sasnaßCMen] ßPaBBikar.

B(tmanbEnæm sUmemIlenAkñúgTMB&rviubés 
www.nurturingchange.org ehIyG)Í 
em̈lmkeyIgx\Mú tam contact@cpaf.info  
ß TUrs&BÞmkelx 1-800-339-3940

3424 Wilshire Blvd 
Ste 1000
Los Angeles, CA 90010

GARDENA OFFICE, by appointment only

14112 S. Kingsley Drive #50
Gardena, CA 90249



RtUvmankarRbugeRb[sMrab´suvtæiPaBrbs´Gñk
 ¡ ebIGñkmaneRKaHzñak´CaGsnñ ehAelx 911
 ¡ GñkRtUver[bcMGIva¨n´edaymanesapÞH esarzynþ 

R:k´cMNaynigRbdab´RbdasMxan´>sMrab´Gñk
 ¡ GñkRtUvTukÉksarsMxan´>tamxøÜn dUcCa; 

 ¡ kadebIkbr
 ¡ :¨s¬&t
 ¡ RKInkad
 ¡ kadsg<m
 ¡ sMbuRtkMeNIt
 ¡ sMbuRtGaBaBiBah¾
 ¡ sMbuRtsMKal´rzynþ

 ¡ GñkRtUvcaMézáExqñaMkMeNItnigelxsg<mrbs´Cn 

EdleZVI:bGñk.
 ¡ GñkRtUvmanTIkEnøgEdlKµaneRKaHzñak´EdlebIkTaVr 

24 ema¨g dUCCa mnÞIrPñak´garb¨UlIs mnÞIreBTü ß 

mnÞIrBnøt´ePøIg.
 ¡ GñkRtUvR:b´kUnGñkTaMgGs´BIKMeragsuvtæiPaB
 ¡ GñkRtUvcaMelxTUrs&BÞrbs´ CPAF

CPAF hak´bIdUcCapÞHrbs´x\Mú 
kalNax\MúKµanGñkNaCYy eK:nCYyx\Mú 

RKb´GVI>TaMgGs´RBmTaMg:npþl´TIkEnøgox\Mú 

sñak´enAeT[tpg.

ebIsinCaédKUrßKUresñh¾rbs´Gñk… 
 ¡ eZVIoGñkGama¨s´muxßERskoGñk
 ¡ RtYtRtaelIkareZVIdMeNIrnigCYbmitþP&kþrbs´Gñk
 ¡ kMNt´karcayR:k´ karehATUrs&BÞßeRbIrzynþ
 ¡ KMrambJ¢ÚnGñkoeTARsukvij ßdkykkUnrbs´ 

Gñkecj
 ¡ KMramkMEhgßeZVIoGñk RKYsarGñk stVciJ©wm Gñk 

ßxøÜneK rgTuk¡QWcab´
 ¡ cab´bg¡MGñkedIm|IesBkam

KWGñkRbEhlCars´enAkñúgTMnak´TMngénkarrMelaPehIy

ebIsinCaGñk:nqøgkat´enAkñúgkarEdl…
 ¡ eKsÞabGEgÁlnaMomansMerIb
 ¡ Gñkmincg´eXIjrUbGaRkatEdlnaMomansMerIb
 ¡ GñkNamñak´edIrtamßlYcQøbBYnrg´caMGñk
 ¡ eKKMramrMelaPesBkamTas´nwgbMNgrbs´Gñk
 ¡ esBkamenAeBlGñkmindwgxøÜn dUcCaeBlGñk 

Rsvwg ßBuleRK]gej[n
 ¡ eKb¨unb¨g ßrMelaBesBkam

KWGñkRbEhlCa:nTTYlkareMelaBesBkam kareZVI :b 

ß lYcQøbtamehIy

ebIGñkTTYlnUvkareZVI:bdUecñH RtUvcaMza…
 ¡ vaminEmnCakMhusrbs´GñkeT
 ¡ GñkminenAÉekaeT
 ¡ esckþICMnYymansMrab´GñkCanic©

“

”

CPAF GacCYyGñk:n
mNÐlCMnYysMrab´RKYsarGasIu:¨sIuhVik (CPAF) :nRtUv 
beg,IteLIgenAkñúgqñaM 1978 edIm|ICYyCnrgeRKaHBIGMeBIeXa 
eXAkñúgRKYsarnigrMelaPesBkamenAkñúgCnCatiGasIunigtM 

bn´ekaH:¨sIuhVik. kic©bMerIkarTaMgGs´rbs´eyIgx\Múminyk 

kMérGVIeT ehIyk*manPasacMnYn 30 sMrab´CYyCnCati 
GasIunigtMbn´ekaH:¨sIuhVikeyIgpgEdr.

CPAF CYybMerIkar
 ¡ 24 ema¨gtamry;bNþajGasnñ
 ¡ EsVgrkCMrkkñúgPaBGasnñ
 ¡ pøas´bþÚTIlMenA
 ¡ CUndMbUnµan
 ¡ Gg<kareqøIytbGMeBIeZVI:besBkam (START)
 ¡ Gg<karKMeragsuvtæiPaBdMeNaHRsayvibtþi
 ¡ kmµviZICYybg,InxagóbtæmÖesdðkic©edayxøÜnÉg
 ¡ enAkñúgkmµviZIkumarnigyuvCn

CPAF CYypþl´nUvkarsikSar nigkmµviZIkarBarGMeBIeXaeXA 
enAkñúgniKmpgEdr.

sMrab´CMnYyKµankMér sUmTUrs&BÞeTAelx 1·800·339·3940 · 24 ema¨gkñúgmYyézá
kMeNaHehArbs´GñkKµanNamñak´GacdwgnigCasmáat´


